Samn Benedetito Avate

IL PENSIERO EENELETTIND LINFA DELROPA Llinsegnamento di
San Benedetto, nato a Norcia intomo al 480d C, e
una delle pili patenti leve, dopo il declino della civilta
romana, per la nascta della cultura europea E la
premessa per la diffusione di centri di preghiera e di
ospitalita. Non @ sdlo il faro del monachesimg, ma
anche una prowvidenziale sorgente per poveri e pelle-
grini. “Dovrenmo domandard”, scrive lo starico Jaque
Le Goff, “a quali eccessi si sarebbe spinta la gente del
Medioevo, se non si fosse levata questa voce grande e
dolce”. Lha voce su cui s soffermg, nel I libro dei
“Daloghi”, un biografo deccezione: San Gregario Ma-
gno. “UNASTRO LLMNDSO INUN SED0L0 BUG” Per San Grego-
rio & “un astro lurrinosd” in urlepoca segnata da una
grave crisi di valori. La sua & una nabile famiglia della
regione di Norcia. Nel luogo dove secondo la tradizione
s trovava la casa natale del Santo, € stata costruita la
Basilica di San Benedetta La sua vita, sin dalla gioven-
tU, & scandita dalla preghiera. | genitori, benestanti, lo
mandano a Roma per assicurargli un'adeguata forma-
zione. Ma quii, racconta San Gregorio Magno, trova giovani shandati, rovinati per le strade del vizio. Benedetto
allora lascia Roma. Arriva prina in una localita, chianmeta Enfide, e pai vive per tre anni, da ererrita, in una grot-
ta a Subiaco, destinata a divenire il cuore del monastero benedettino “Sacro Specd’”. Questo periodo di solitudine
precede unaltra fondamentale tappa del suo cammina arrivo a Montecassina. Qui, tra le rovine di unantica
acropali pagana, San Benedetto e alcuni suoi discepdli costruiscono la prina abbazia di Montecassina. LA REso-
LA ASan Benedetto, fratello di Santa Scolastica, sono tati attribuiti molti miracoli. Ma il miracolo piti duraturo
del padre dell'ordine benedettino & la conposizione della Regala, scritta intomo al 530 dC E un menuale, un
codice di preghiera per la vita monastica. Lo dtile, sin dalle prirre pardle, & fariliare. Dal prologo fino all'ultino
dei 73 capitali, Benedetto esorta i monaci a tendere “l'orecchio del cuore”, a “non disperare mai della misericor-
dia di Od" “Ascalta, ofiglig gli insegnanrenti del maestro, e tendi 'arecchio del tuo cuore; accogli di buon aninmo
i consigli di un padre che ti vuole bene per ritomare con la fatica dell’obbedienza a Colui dal quale ti eri allonta-
nato per l'accidia della disobbedienza”. PREGHERA E LAVORO “Lozio - scrive San Benedetto nella Regola - € nerrico
dell'anirrg; & per questo che i fratelli devong, in deterninate ore, dedicarsi al lavoro manuale, in altre invece,
alla lettura dei libri contenenti la parda di Oid”. Preghiera e lavaro non sono in contrappasizione ma stabiliscono
un rapparto simbidtica. Senza preghiera, non @ possibile lincontro con Dio. Ma la vita monastica, definita da
Benedetto “una scudla del servizio del Signare”, non puo prescindere dall'inpegno concreta Il lavaro @ unesten-
sione della preghiera. “Il Signore - d ricorda San Benedetto - attende che nai rispondianmo ogni giomo coi fatti ai
suai santi insegnamenti”.
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Demenica & Luglie

DAL VANGELO SECONDO MATTEO (Lc 10, 1-12.17-20) In quel tempo, il Signore designo altri
settantadue e li invio a due a due davanti a sé in ogni citta e luogo dove stava per recarsi.
Diceva loro: «La messe & abbondante, ma sono pochi gli operai! Pregate dunque il signore
della messe, perché mandi operai nella sua messe! Andate: ecco, vi mando come agnelli in
mezzo a lupi; non portate borsa, né sacca, né sandali e non fermatevi a salutare nessuno
lungo la strada. In qualunque casa entriate, prima dite: “Pace a questa casal!”. Se vi sara un
figlio della pace, la vostra pace scendera su di lui, altrimenti ritornera su di voi. Restate in
quella casa, mangiando e bevendo di quello che hanno, perché chi lavora ha diritto alla sua
ricompensa. Non passate da una casa all’altra. Quando entrerete in una citta e vi accoglie-
ranno, mangiate quello che vi sara offerto, guarite i malati che vi si trovano, e dite loro: “E
vicino a voi il regno di Dio”. Ma quando entrerete in una citta e non vi accoglieranno, uscite
sulle sue piazze e dite: “Anche la polvere della vostra citta, che si € attaccata ai nostri piedi,
noi la scuotiamo contro di voi; sappiate perod che il regno di Dio & vicino”. lo vi dico che, in
quel giorno, Sodoma sara trattata meno duramente di quella citta». | settantadue tornarono
pieni di gioia, dicendo: «Signore, anche i demoni si sottomettono a noi nel tuo nome». Egli
disse loro: «Vedevo Satana cadere dal cielo come una folgore. Ecco, io vi ho dato il potere di
camminare sopra serpenti e scorpioni e sopra tutta la potenza del nemico: nulla potra dan-
neggiarvi. Non rallegratevi perd perché i demoni si sottomettono a voi; rallegratevi piutto-
sto perché i vostri nomi sono scritti nei cieli».

Domenica prossima, 13 Luglio 2025,
15° Domenica del Tempo Ordinario il Vangelo sard: Lc 10, 25-37

LA MISSIONE DELLA PACE DI CRISTO.

" La promessa della salvezza di Dio rivolta
ad Israele, nel libro di Isaia (prima lettu-
~ ra), mediante la metafora della consola-
zione materna e del fiume di pace, si
realizza in Gesu Cristo. La dinamica del
modello salvifico & pero opposta: al mo-
vimento centripeto anticotestamentario
che spinge i popoli verso Gerusalemme,
subentra il movimento centrifugo inau-
gurato da Gesu che invia i suoi discepoli
~ nei villaggi a predicare I'avvicinarsi del
regno di Dio insieme alla pace di Cristo
(vangelo). Questo processo di evangelizzazione assume un orizzonte universale per opera
degli apostoli inviati dal Cristo crocifisso e risorto. Paolo ¢ il corifeo dell’annuncio del vange-
lo della pace a tutte le nazioni e testimonia con la sua intera esistenza il servizio missionario
reso a Cristo ed & per noi il modello di ogni credente (seconda lettura).



https://www.bibbiaedu.it/CEI2008/nt/Lc/10/?sel=10,1-12

Settantadue dlscepdl missionari nella gioia

= 757 Bsogna leggere il testo del vangelo di questa
doenica fino in fondo con attenzione per co-
gliere la parola che lungo tutto il testo si respi-
. ra lagida Equella che i settantadue discepdi
sperimentano nell'essere inviati, nel vivere
lincontro con le falle, nel conpiere le azioni che
il Maestro che li ha mandati ha conpiuto per
prima. Servbra di sentiflo il loro entusias, di
loro che tomano e raccontang hanno visto che
anche i denoni s sottomettono a lorg, hanno
toccato con mano il patere di vincere il male
Officile inmmaginare i contenuti dei Loro racconti,
ma é fadle sentire il dima che il loro entusia-
¥ 9o crea attomo a lorg, la gioia di aver incon-
trato quella messe metura d1e attende sdodi eserewsta. nconoa:ltta, raccolta. Ementre esprirmono la gioia per cio
che hanno sperimentato, Gesli ne annundia loro una pili grande: i loro nomi sono scritti in dielo, i loro norr sono scritti
nel cuare di Dia Quello della gidia & un terma che ha scarso spazio nelle nostre conversazioni di cristiani: € come se la
gioia fosse un lusso o un elemento marginale nel nastro modo di vivere da credenti. La liturgia di questa dorenica
varrebbe invece fard convinti del contrario e dirci che la gicia € il tirrbro della vita del discepalo e del rrissionario.
Forse la gidia € la sua pardla piti potente, quella che fa breccia nel cuore di persone che oggi cercano appunto gioia
Forse non la definiscono con questo name, forse la chiamano felicita, realizzazione di s o benessere, ma la sostanza @
questa: sperimentare che la vita & un bene prezioso e che vale la pena di essere vissuta. Lesperienza quatidiana lascia
molti dubbi sul fatto che l'esistenza sia un bene: La fatica, il non sensg l'inconprensione, L'insuccessy, il declino.. sono
realta che segnano 'esperienza quatidiana di tutti. Eserrbra negare il desiderio di gicia che abita il cuare di dascuna
Ma l'incontro con un discepolo contentto pud cambiare la prospettiva: non canrbia il dolare in gidia o la fatica in riposo,
e da un senso a tuttg, e permrette di sperimentare che '@ un nodo di vivere anche il negativo della vita avendo vicino
qualcuno che non sirette di volerci bene, proprio quando tutto sermbra orientare al suo contrario. In questa prospettiva
si potrebbe dire che il prino “strumentd’ che il discepolo ha a disposizione per annundare il bene della vita é la sua
giaia, il suo stesso atteggiamento di fronte all’'esistenza. Allora tutti possian essere nissionari, tutti possiano conu-
nicare il vangela non serve una spediale preparazione, ma solo il nastro sguardo fiducioso, La lievita con cui parliano
di cio che accade, la fiducia che Dio ha cura della nostra vita. Non serve la laurea in tedlagia, ma una fede che sa fidar-
s e che vive nella convinzione che il Signore che @ ha inviato e serpre con nai. Dell’eserrpio di questi settantadue
abbiano tanto bisogno tutti, preti e laici, uomini e donne, giovani e anziani. S respira un clime pesante oggi nelle co-
nunita cristiane: disillusione, scoraggiamento, senso di fallimenta. E quella condizione in cui tutto cio che si fa serrbra
pesare enormenente, che ogni idea serrbra inutile, che ancara piu inutile serrbra essere ogni tentativo di novita. Ogni
persona che abbia qualche inpegno pastorale @ comre se i sentisse tradita dai giovani che non vanno a messa, dai
barbini che non frequentano la catechesi, dagli adulti che non callabarano ... Insonmg, tutto senbra congiurare con-
trola chiesa e quanti in essa si danno da fare. S crea quel dircolo vizioso per- cui maggiore & lo scaramento e maggiore
e il numero delle persone che i allontanano dalla chiesa: sentono che in quel dlima pesante, fatto di pessiriso e di
giudizi continui su “questo nondo cattivd’, manca loro l'aria. Papa Francesco qualche anno fa ha invitato la chiesa a
confrontarsi in modo nuovo con il vangelo e il suo messaggio di gidia. Lenciclica GALLETE ET EXSUTATE altro non & che un
invito alla gidia E un testo che non concede nulla alla retorica, ma denundia tutti quegli atteggianrenti che fanno cri-
stiani uamini e donne con “una faccia da quaresinma senza Pasqua”.

Il terra di cio che contribuisce a rendere tristi e spenti quanti si dedicano alla cura pastorale della carunita é
ripreso nell BvANGALIl GALDOWM, in cui papa Francesco dedica un anpio spazio alle tentazioni degli operatori pastorali
(BG 78-101): lindividualismmo, la mondanita spirituale, lisdlamento.. A proposito della mondanita spirituale, che
cerca il successo - pastorale e anche sociale - papa Francesco ha un'espressione nolto forte, scrivendo che vi
sono colaro che «si accontentano di avere qualche patere e preferiscono essere generali di eserciti sconfitti piut-
tasto che senplici soldati di uno squadrane che continua a carbattere» (BG 96). Vorrei soffermmarmi in particdare
su due delle tentazioni che papa Francesco cita nell’enciclica: il pessinisno sterile e l'accidia spirituale. Il nodo
amero e disilluso con cui nella comunita cristiana, da parte dei pastori ma anche dei credenti laidi, & cosl radicale
da far dubitare che trai cristiani vi sia oggi ancora posto per la speranza e per la fiducia nell’azione dello Spirita. E
chiaro che questo sguardo triste genera unazione pastorale senza entusiasnm, senza slancio, senza gioia. E poi vi
& quella che papa Francesco definisce accidia spirituale, che si patrebbe tradurre anche con trascuratezza, fare le
cose per puro dovere e senza aning,
con la resistenza a spendersi per la
camunita e con lo sforzo a difendere
spazi personali nei quali sermbra che le
persone effettivamente siano vive E
vero che i tenpi sono difficili per la
chiesa che vive una stagione in cui
sonoin crisi i nodelli del passatosen-|
za che ancora s siano identificati t"‘“
modelli nuovi, freschi, convincenti. Ma s

potrebbe (dovrebbe?) suscitare lentu- |
siasp della creativity, dell’esplora- |
Zione, della fidudia in quella novita che
patrebbe portare la chiesa ditre |'attuale situazione di crisi. La Parola di questa domenica ci pone a contatto conun
nodo gioioso ed entusiasta di vivere la missione; a questa Parola dovrenmo tomare ogni valta che la tentazione
del ripiegamento e della tristezza, che ci fa vedere insuccessi ovungue, ci prende il cuare e ¢i inpedisce persino di
giaire per il motivo pitsinrpartante: perché i nostri nomi sono tutti scritti in ciela. (Raola Bgnard)
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